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今月は、即断即決が裏目に出ます。決めるのは来月に回してください。

今月は、人に逢うことが、未来のチャンスを引き寄せます。

なぜそう言うのか

13日の未明に日食があります。このとき、金星と天王星と冥王星が、きれいな正三角形に並びます。人と人がつ

ながりやすくなって、長いあいだ止まっていた話が急に動き出す配置です。ただ、同じ日に、この三角形の頂点

へ海王星が入ります。海王星は、物事を実際より大きく見せてしまう星です。ですから今月は、出会いそのもの

は本物でも、そこで出てくる条件のほうは当てになりません。逢って、話して、関係を作るところまでにしてお

いてください。金額や期限を決めるのは、23日を過ぎてからで十分に間に合います。今月まいた種は、来月から

先に実ります。

今月は、人を誘ってください

7日に、金星が天秤座へ移ります。天秤座は、競争よりも分け合うことを大事にする星座です。この日から月末に

かけては、人と逢ったり、人を誘ったりすることに使った時間とお金が、いちばんよく戻ってきます。やってい

ただきたいのは、ひとつだけです。今月のうちに、一人でいいので、ご自分から誘って食事に行ってみてくださ

い。相手は、お世話になった方でも、しばらく逢えていない方でも構いません。お金も情報も、誘われるのを待

っている人より、自分から誘える人のところへ集まります。 

誘う最大吉⽇は、8⽉18⽇です。

ちょうど先月、そのものずばりの本が出ました。『「誘える人」がぜんぶ手に入れる』（五百田達成 著／ディスカヴァー・トゥ
エンティワン／2026年7⽉24⽇発売）。今⽉の過ごし方に、そのまま重なる⼀冊です。

2 ／ 8



SOCIAL OUTLOOK ／ 2026.08

切ってはいけないのは、耳の痛いことを言う人

下旬は、数字を見直すのに向いた時期です。21日を過ぎたあたりから、契約や固定費を点検される方も多いと思

います。それ自体は、とても良いことです。

ただ、そのときにひとつだけ、気をつけていただきたいことがあります。

ツールやシステムは、使った回数で判断できます。先月ひと月、一度も開かなかったのなら、止めても困りませ

ん。

けれども、人との関係は、同じものさしでは測れません。

とくに切ってはいけないのが、耳の痛いことを言ってくださる方です。楽な相手だけと会っていると、入

ってくる話が、自分に都合のいいものばかりになり、成長できません。その結果、判断を間違えたとして

も、誰も止めてくれません。夢に近づくための情報は、たいてい、聞きたくない話のほうに混ざっていま

す。

連絡を取らなかった月というのは、多くの場合、困りごとがなかった月です。保険と同じで、使わずに済んだ月

が、いちばん良い月なのです。それを「使っていないから」という理由で手放してしまうと、本当に必要になっ

たときに、頼れる相手がいなくなります。

そして今、この差が、以前よりもはっきり出るようになりました。

人と人とのつきあいは、年々薄くなっています。それと同じ時期に、AIが調べ物や資料作りを引き受けるように

なって、「誰にでもできる作業」の値段は下がり続けています。最後まで残るのは、何を選ぶかという判断と、そ

の人が信頼されているかどうかです。このふたつは、人と人とのあいだにしか生まれません。

ですから、人脈の価値は、いま上がっています。整理をするなら、まずは物から。人は、

いちばん最後にしてください。
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今月を、どこに置いて読むか

宙SORAは、三つの時間の長さを重ねて読みます。今月だけを⾒ても、判断は決まりません。20年の流れの中に

1年があり、その中に今月があります。

長期　｜ 2024年〜2043年（20年） ｜ ⾵水（三元九運｜180年周期）

九運｜火

2024－2043

2024年から、20年単位の運が切り替わりました。前の20年は土の時代で、不動産や、形のあるものが力

を持ちました。いまの20年は火の時代です。輝く人、華やかな場所、目に見えない知性や名誉が力を持
ちます。情報、映像、AI、そして個人の名前。会社の看板よりも、誰の発言かが重要になる20年です。

中期　｜ 2026年（1年） ｜ 四柱推命

丙午｜火＆火

2026年

今年の干支は丙午。上も下も火です。火が重なる年は、勢いが極まります。伸びるビジネスは一気に加

速し、粉飾決算など隠していたものは表に出ます。60年に一度、前回は1966年でした。今年は、じっと

しているより、動いて表に出るほうが結果につながります。

今月 ｜ 2026年8⽉ ｜ ⻄洋占星術

今月の運勢

中期の1年は、東洋と西洋の両方で読みます。次のページが西洋側、

「2026年 年間の運勢（基本）」です。そのあとに、今月の流れが続きま

す。

20年と1年は、来月も同じものを載せます。変わるのは今月の運勢だけです。土台が動かないから、毎月の違い

が見えます。

八運｜土

2004－2023
一運｜水

2044－2063

乙⺒｜⽊＆火

2025年
丁未｜火＆土

2027年
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2026年 年間の運勢（基本）

この五つは、2026年を通してずっと効いている土台です。毎月の細かい動きは、この上に乗ります。毎月、同じ

ものをそのまま載せます。「今年はどんな年だったか」を思い出したくなったら、ここへ戻ってきてください。星

が座を移ったときには、書き換えます。

木星 広がる

どこに資金と期待が流れ込んでいるか

獅子座。目立つ人、目立つ国、目立つ企業に、お金と注目が集まります。トップの発言が市場を動かし、価格より

も「ブランド力」と「発信力」が競争力になります。そのぶん、人気だけが先に走る現象も起きやすい⼀年です。

土星 固まる

いま何が制度として固まっているか

牡羊座。制度の作り直しが始まったばかりです。AIの規制、著作権、セキュリティ、社会保険。前例のない分野で

新しいルールが同時に作られ、失敗と修正をくり返しながら定着していきます。法改正が急務です。

天王星 外れる

どこが外れ始めているか

双子座。情報と通信の担い手が入れ替わります。道具が速くなるのではなく、やる人そのものが替わる。つまり、

ビジネスリーダーの交代です。この流れは2032年まで続きます。

海王星 夢見る

どこで期待が実力を超えているか

牡羊座。AI、宇宙開発、再生可能エネルギーなど、新しい理想を掲げる動きが世界中で広がります。スペースXの
評価額は、その典型です。期待が数字を先に押し上げるので、中身が伴わない話や、大げさな情報も増えます。

冥王星 戻らない

どこに集中して、戻れなくなりつつあるか

水瓶座。技術をめぐって、富と権力がひとところに集まります。産業革命に匹敵する構造の変化です。使いこなす

側と、そうでない側の差は、この先固定されていきます。
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今月の流れ　｜　宙SORAから

上旬（8月1日〜9日）｜動かすなら、8月7日

下旬（8月19日〜31日）｜締める

月の初めは、先月末のもつれが残ります。言った言わないの行き違いが起きやすいので、ここで話を詰

めても良い結果になりません。空気が変わるのは7日です。この日の未明に金星が天秤座へ移り、昼前に
は太陽と土星が良い角度になります。止まっている案件があるなら、7日まで待ってから動かしてくださ
い。新しいことを始めるのにも、いまのやり方を作り直すのにも向いた日です。

8月8日は「ライオンズゲート」と呼ばれます。なんだかカッコいい名前ですが、これは「立秋」のこと
です。獅子座のエネルギーがいちばん高まる時期にあたります。名前のとおり、リーダーシップを発揮

するのに向いた期間です。ただ、すでに人の上に立っている方は、この時期どうしても傲慢になりがち

です。謙虚さを忘れないようにしてください。

中旬（8月10日〜18日）｜いちばん動いて、いちばん判断ミスしやすい

13日の日食は、半年から数年にわたって効いてくる転換点です。転職、独立、新しいブランドの立ち上
げなど、先につながる決断に向いています。人生を変えるのに、年齢は関係ありません。50になっても
60になっても、20歳のころの初心に立ち返って行動すれば、いくつになっても活躍できます。人生100年
時代、まだまだこれからです。

今月は、正しい情報を持てるかどうかで差がつきます。AIの導入に期待を持ちすぎて、詐欺まがいの話
を信じて契約してしまう例も出てきそうです。

17日の前後は、社内の清掃や、いらない物の整理に。在庫と防災用の備蓄品も見直しておくと安心で
す。ご家族とのもめごとや、ご自宅の火災にもお気をつけください。※星があるから災害が起きるという
ことではなく、備えを見直す合図としてお使いください。

21日は、今年に入ってからの収支を計算してみてください。世の中は節約の空気ですが、運気を上げた
い方は、未来への投資を削らないこと。私が起業したリーマンショックの年に、メンターから教わりま

した。「宙SORAさん、広告を打つなら“今”です。景気のいい時はライバルも広告費を打つので、結局効
果がありません。ライバルの財布の紐が堅い今こそ、ビジネスチャンスなんです。」

月食は「手放す」節目です。誰とつながって、誰と離れるのか。ここが、その方の運命を分けます。ご

自分が理想とする人生を歩んでいる方とのご縁は、切らないこと。28日は、苦しい決断を迫られるかも
しれません。この配置は「迷ったときは、困難なほうを選べ」という形です。出口に天王星が立ってい

ますから、いまのまま続けるより、変えるほうを選んでくださいというメッセージだと、私は読んでい

ます。
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8月カレンダー

星の動きと、押さえておきたい期限を、同じ表にまとめました。この1枚だけ印刷して手元に置いていただくの

が、いちばん使いやすいと思います。

１（土）｜期限切れの紙の健康保険証が使えなくなった → マイナ保険証か資格確認書を財布に

７（金）｜金星が天秤座へ。太陽と⼟星が良い⾓度に → ⽌まっている話を動かすなら、この⽇

８（土）｜立秋。獅子座のエネルギーがいちばん高まる → 前に出る。上に立つ方ほど謙虚に

10（月）｜水星が獅子座へ。69⽇ぶりに蟹座を抜ける → ⽌まっていた連絡や申請を動かす

11（火）｜火星が蟹座へ。金星と海王星が向かい合う → お金の判断と、初対⾯を避ける

12（水）｜水星が冥王星と向かい合う　→ 送る前に⼀度読み返す。企画は⼀晩置く

13（木）｜皆既⽇食（獅子座20度）。三つの星が正三⾓形に → 出会いは歓迎。条件は決めない

14（金）｜水星と金星が良い⾓度に → 言いにくいことを伝える。お礼、お詫び、値上げ

15（土）｜水星と⽊星が重なる → 発信する。受け取る数字は実額に直して判断

17（月）｜火星と海王星がぶつかる → 掃除と備蓄の点検。高い買い物は⾒送る

18（火）｜水星と土星、金星と⽊星が良い⾓度に → 人を誘う。今⽉の最⼤吉⽇

21（金）｜金星と⼟星が向かい合う。正三⾓形に包まれる → 今年の収支を計算する

23（日）｜太陽が⼄女座へ → 語ることから、詰めることへ切り替える

25（火）｜水星が乙女座へ∕AI導入補助金 第4次締切（17時） → 書類と経理を⽚付ける

28（金）｜部分⽉食（⿂座4度）。逃げ場のない形 → ⼿放すものを決める。慌てない

29（土）｜太陽と天王星がぶつかる → 通信障害と、急な予定変更に備える

日食は13⽇の2時46分、⽉食は28⽇の13時13分です。どちらも⽇本時間。⽉食は昼のため、⽇本では⾒えません。

※日時はすべて⽇本標準時です。天体の位置は Swiss Ephemeris による計算値です。

※ハウス（室）は使っていません。この資料は8月1⽇から31⽇までの動きを追うもので、⼀枚の図ではないためです。

※記載した制度や数値は、2026年8⽉2⽇時点のものです。今後変更されることがあります。

※この資料は判断の材料をお届けするもので、投資・法務・税務上の助言ではありません。特定の製品やサービスの導入をおすすめするものでもありません。ご判
断はご自身でお願いいたします。

※この資料は、特定の結果を保証するものではありません。

© 宙SORAアカデミー ／ 株式会社華蓮 7 ／ 8



SOCIAL OUTLOOK ／ 2026.08

コラム　｜ 今⽉のリスキリング ｜ 占い専⾨⽤語集 vol.1

玄空飛星（げんくうひせい）

風水には流派がいくつもあります。しかも、国によって、ビジネスで使われている流派が違います。

まず、大きく⼆つに分かれます

巒頭（らんとう）は、地形や建物の形を見ます。形勢派とも呼ばれます。

理気（りき）は、時間と方位を計算します。

現代の風水鑑定では、複合的に使うのがグローバルスタンダードです。

国によって、主流が違います

香港・シンガポール・マレーシア ｜ 玄空飛星派（理気） → 時間

台湾　｜ 三合派（古典⾵水） → 水と地形

韓国　｜ 形勢派（巒頭） → 地形

日本 ｜ 八宅派（理気）→方位 から 玄空飛星派（理気）→時間に移⾏しつつある

金融の街では、時間を扱う流派が使われます

玄空飛星の特徴は、時間を組み込んでいることです。180年を20年ずつ9つに割る。これが三元九運で、4ページ

目の「九運」がこれです。2024年2⽉4⽇から始まっています。

だから玄空飛星では、昔は良かった場所が、いまは悪いということが起こります。建物の吉方位・凶方位は、固

定されておらず、20年ごと、そして毎年変化します。
香港の金融街では、ビルを建てるときに風水師が入るのが当たり前です。金融は、良いか悪いかより「いつ」で

決まります。時間で判断する流派が選ばれるのは、そのためです。

毎月ひとつずつ、⼀年で12語。⾵水師が何を⾒ているかが分かるようになります。

宙SORAアカデミーは、香港・シンガポール・マレーシアの師から学びました。ですから玄空飛星が土台です。

このレポートで20年（九運）を最初に置いているのも、そのためです。
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風水師です。2004年開業。⾹港・シンガポール・マレーシアの師に学びました。
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個人の鑑定と、宙SORAアカデミーの運営をしています。このレポートは毎月25⽇にお届けしています。
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